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Entre ces extrêmes, le lever et le coucher du soleil varie au long de l'année.
Le scientifique parlera aussi de l'équation du temps qui illustre que le zenith du soleil varie au long de l'année de plus ou moins 15 minutes par rapport au sud.
Pour leur part, les animaux ne connaissent que l'heure du soleil. Les interactions entre l'homme et l'animal, telles que la traite ou le nourrissage.
La fraîcheur du matin ou du début de la nuit sont recherchées pour les activités ou les loisirs humains lors des périodes les plus chaudes de l'été, alors que le givre matinal en hiver perturbe certaines activités.
Le soleil à son zénith vers 12h coupe la clarté du jour en deux périodes naturelles égales. Lorsque l'heure légale et l'heure solaire diffèrent, le ressenti est faible (au moins dans nos zones dites tempérées). Ce sont surtout les heures de lever et de coucher du soleil qui importent.
Les activités collectives nécessitent l'harmonisation de l'heure légale, sachant que le soleil déplace son lever, son zénith et son coucher à la vitesse de 1200 kilomètres par heure à notre latitude (45°).
Le méridien de Greenwich passe par Poitiers, qui voit le soleil 20 mn après Marseille, tandis que Brest voit le soleil 14mn après Poitiers. Les fuseaux horaires ont été établis sur des critères géopolitiques, parfois étonnantes (plus de 25 heures de décalage dans certains pays)
L'heure légale est une convention qui impose à tous une heure artificielle. Les trains et les bureaux ont un intérêt fort à utiliser la même heure. Ces activités entraînent les autres activités : écoles, commerces, associations,… Les activités de plein air doivent s'adapter. L'agriculteur, le randonneur, le maçon, le cantonnier,… règlent leur réveil en fonction du lever du soleil.
Au passage à l'heure d'été, il faut avancer sa pendule d'une heure : 2h du matin devient 3h du matin et cette nuit-là est donc plus courte d'une heure. Le soleil arrive une heure plus tard, mais la durée du jour étant plus longue, la journée est pleine de soleil. Le matin est plus frais et la soirée reste agréable plus longtemps. Les nuits plus courtes peuvent inciter à la sieste aux heures les plus chaudes. 
Il semble que le système" Heure d'été / Heure d'hiver" limite notre consommation d'énergie et les pollutions associées et diminue globalement les accidents de la route et les dépressions.
Les français réputés râleurs, qui en ont souvent après leur administration, trouvent deux fois par an l'occasion de se libérer.
Les français réputés pour leur optimisme trouvent deux fois par an l'occasion de se sentir plus en phase avec le soleil et de mieux profiter du jour.

OPS/images/cover-image.png
Changements d’heure,... pour
le plaisir :-)

Les tgtises
P o o
ot vere
Cect. ta
veligion
sty e
mogode.
4 @ 100 ane.
{e womts
Vivatens 3
e st
iy avait
Cangetis &
i e & s, a1 it s st
el b, Lo fomes poraiet ds ot
Longucs, des gants ot des vollsttes
Adjmra, . it tneort s pre o
ot o ds sors aves e eiffe sur Lo
s L homonde. ot abord e Uvcart
oo, e des oo i, s e
Ok e Unr dane o gouett s s L
olgmet s dans L oo
e e par an, s < rappelent e sl
e chamomont dheure, st o reie e
oo, A te tiwe 1t sl Msaunsl
ot i, comsed. <o i vppale doe Fls
o . s e it i s s o,
 cousrisant s st appaEnanct
Pande - ot que Waucoy ouk ouHl i i
Vnchs s <. foent, s vonncs 4
o st ont e e e e . 10
e devniant se ouly whre o e
Dol dans. leu b s s
et s st Bsiss lsons ot
sl ot i, Smsasonsnoue do e
Lncomgmiitt 3 wovs mat midh & 194 € s
Yo an & pluans s peyo gides 4
Aemomcent aves aigredr ces petirs
anents e 12 Sl Sominas des
Pegena-rioidts 1 Notre aptitude A o0
Cnanginions ot e

Lo comerpt du chamgement dhaare et un
enfant du wodernisie e du productivisme

Coest La premitre mawifestation de La
ondialisation, aui a aezompagnd Lacels 3 Lo
pricision de Lo wesure da teps. A Uishelle
s teroi, Uheire commiant e Gion pratiaue
£ Utshelle st voygage de queiques heares,
précision. horaire devient indlispensable ;
Léehelle cosmiaue La précision deviewt
Vabstraction de a pico-sesonde.

L vommes ot dons imvensé s fusenx
ovaires, we laissant quch u et poucentage
ekt devoir e solel 2 widi.

L i de L e st couvert par s ocbans
seuls les wavigtewrs sindressent de pris
Uneare Uale tous autant qud Unewre solsive
i leur permes din. dédive e position.
Lautre wasitié de La e vit dowe sur La moitié.
dtu our. B s cons e s vaches wowst que
faire e Lhwre igate.

Si i s rstreint & Ueurope, L selil st dew
eures. pour passer de Brest (Finistire) & Brest
(Biflorussie, 1 La frontibr polonaise)

o biver, seuls. ceux qai habisent sur Le
éridica. de rezmwich verront L solel & son.
2inish B widi. Sur une bande de tomps de
omn avant & 10 mn apis, ssit de Lyon &
vest e Hiver o de Prague & Budapest o 4,
Seud /6 de Uutwion Europlensne aura L soeid &
idi. ot fraction est tris mpproximative car
LUE west pas. o trapize et ses habitants ne
ot pas. rparti. de fagon Komogine. Comment
comsilier wotre cadve de vie aves Le. ol de o
Lomidre watrele

Tous fes tres de a terma sont concernés

Les nabitants qui vivent sous toutes les
lattudes.

En Laponie ou au Canada, au solstice d'hiver,
certains ne voient pas e solel dlors quau
Solstica c'été Ie solel ne se couche jamais.

Au voisinage de I'équateur, le jour et la nuit
ont a duree sensiblement égale, Iaurore st e
crépuscule sont de rés courte dres.






OPS/toc.xhtml
		Chapitre 1






OPS/js/book.js
function Body_onLoad() {
}





